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*À l'occasion de l'ouverture de la 27' saison de la
Société de recherche en orientation humaine,
Moncel Guitouni prononçait cette conférence à
Montréal le 25 octobre 1998. Il a accepté que
PSYchologie préventive publie cette communication.
Ce sujet en est un à la fois d'actualité et d'avenir.

• ••••••••••••••••••••••••••

Adultes, 

aimons-nous 

bien nos enfants ?* 
par Moncef Guitouni 

Psychosociologue et 

PDG, Centre de 

psychologie 

préventive et de 

développement 

humain 

Il me paraît d'abord 

important de comprendre 

que lorsqu'on a des 

enfants, il est difficile de 

croire que des parents ne 

les aiment pas. Tout 

comme il serait incorrect 

ou malhonnête d'accuser 

les parents de détester ou 

de rejeter leurs enfants. 

Le parent est avant tout un être humain 

et comme tel, il a des rêves, des soucis, 

des espoirs et des objectifs. Il veut 

aussi avoir sa place et il veut vivre. La 

présence d'un enfant entre d_onc dans

ce processus de vie des parents à qui il 

incombe de lui donner aussi une place 

dès le départ de sa vie. Mais de quelle 

manière lui accorder cette place? Voilà 

la question. 














